
Plan
nordique

SKI DE FOND ET ACTIVITés NORDIQUES

Domaine Nordique
Pratdebouc Haute Planeze

pratdebouc-cantal.fr

Animations

Cours de ski nordique,
Ski de rando, 

Biathlon, 
Marche nordique, 

Ski roue,
Nordic Fitness

VOIE BLANCHE DES PLATEAUX
8,2 km de Prat de Bouc au Ché

Itinéraire partagé, 
respectez l’espace de chacun

Ski de rando - raquette

Ski de fond
classique

Raquette 

à neige 

daméeSki de fond

(Skating - Classique)
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Direction
Aurillac

Direction
Massiac

Murat

St-Flour

Albepierre-Bredons

Valuéjols
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D 
34

D 44

D 39

N 120

 
*9 cts/min

LES PRESTATIONS

SERVICES

PRAT DE BOUC
Maison du Col de Prat 

de Bouc 
Albepierre – Bredons 04 

71 23 26 39

LE CHE
Chalet au départ des 

pistes
Hameau du Ché

Valuéjols 
04 71 20 39 46

CEZENS 
Foyer de ski de fond Le 

bourg
 Cézens

04 71 73 35 90

Vente de 
forfaits

Ski de fond
Raquettes

Activités nordiques et 
ski alpin

Ski de fond
Raquettes

Activités nordiques 

Ski de fond
Raquettes

Activités nordiques 

Location de 
matériel 

Luges enfants pulkas et 
Skis-raquettes adultes et 

enfants

COMMERCE sur place 
proposant la location de 

matériel (skis de fond 
classique,  

skating, rando Nordique 
et alpin)

ADULTES : skis de fond 
classique, raquettes, skis 
de rando nordique (dont 
skis raquettes adultes et 

enfants
 sur réservation)

ENFANTS : skis de fond 
classique et raquettes

ADULTES : skis de fond 
classique, skating et 

raquettes

ENFANTS : ski de fond 
classique, raquettes et 

luges

Salle
hors-sac Service : 1 €/personne Au foyer de ski de fond

Toilettes Maison du Col Au foyer

Poste de 
secours

Poste de secours à Prat de Bouc - Service des pistes 
nordique - Maison du Col

Au foyer

RESTAURATION
Vente de forfaits de ski 
alpin et location de ski 
alpin sur Prat de Bouc

Epicerie et bar
Restaurant à Cézens

OUVERTURE
Prat de BOUC : 9h-17h, tous les jours
LE CHé : 10h-17h, les week-ends hors vacances 
scolaires février/mars et tous les jours pendant les 
vacances scolaires de février/mars et Noël

Cézens : 13h30-17h00, les week-ends hors 
vacances scolaires février/mars et tous les jours 
pendant les vacances scolaires février/mars et Noel
FONT ALAGNON (Le Lioran) : De 9h à 17h, tous 
les jours, en accès libre.

Selon les conditions météo et d’enneigement.  
Bien s’informer avant, en consultant le buletin neige



Puy du Rocher 6,7 km

liaison le Ché - Prat de 

Bouc par la Forêt 7,7 km
Pitchoune

1km
Bois du Roy 2 km

Martynette

 

3,8 km
Prés Marty

Lagnon 2,4 km

2,7 km

Le Pas  de Boeuf
3,4 km

Voie Blanche des Plateaux 8,2 km

Les Rodes 3 km

Les Biches 7,6 km

7 km
La Monta gnoune

Les Mouthe s 4,9 km

Col de 
Prat de Bouc
1392m

Albepierre-Bredons

le Ché 1236 m

Puy de 
Prat de Bouc
1524 m

Puy de 
Niermont
1485 m

Puy du Rocher
1813m

Plomb du Cantal
1855m

Col de la Molède
1344m

Cirque de Chamalière Forêt Domaniale de Murat

La Molède

4,8 km
4,8 km

Alfred Jacomis

Alfred Jacomis

 le
 buron du Joaniol Haut 3,6 km

Pas des Alpins

Grands

Espaces

3,5 km

Le Plomb du Cantal

d+450m

d+450m

Le Puy de Pra
t

de Bouc 3 km A/R

Le Trappeur 6 km

Voie Blanche La Forêt 5,8 km

Evasion Nordique 12 km

Boucle ski de fond (Alternatif et Skating)

 très facile

 très difficile

 facile

Itinéraire raquettes et ski de randonnée

Poste de secours

Informations

Parking

Restaurant Table de pique-nique

Toilettes

Espace igloo

Hébergements

Ski Alpin

Piste de luge et espace igloo

Itinéraires de liaisons

Boucle piétonsDomaine Alpin
Débutants

Descente obligatoire 
pistes de ski alpin sécurisées

SECTEUR
FONT ALAGNON

SECTEUR
Le Ché

SECTEUR
PRAT DE BOUC

SECTEUR
CEZENS

Station du Lioran

Vers Paulhac / Cézens
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